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Santé mentale en Guadeloupe 00060

Exploitation Complémentaire du barométre Santé DOM 2014

DETRESSE PSYCHOLOGIQUE
Au cours des 4 semaines précédant I'enquéte Qz‘l% &7%
' fidd

-1 Guadeloupeen sur 4 Plus fréguente chez les femmes

YY)
EDC (EpiSOde Dépressif Caractérisé) Au cours des 12 mois précédants l'enquéte

+ 9% des femmes, 3% des hommes
* Parmi les individus ayant présenté un épisode dépressif caractérisé avec retentissement pendant au moins deux

semaines :
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\ Consultation d’'un médecin,
‘ Recours a l'aide d'une association Services hospitalier m d’'un psychothérapeute ou d'un

ou d'une ligne téléphonique autre professionnel de la santé
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PSYCHOTHERAPIE’
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» Consultations plus fréguentes chez les femmes 0 que chez les hommes 7%

CONSOMMATION DE PSYCHOTROPES®
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Moins d’hommes consommateurs
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PENSEES SUICIDAIRES’

« Origines des pensées suicidaires :
(plusieurs réponses pouvaient étre données)

o
6% g ¥ D'ordre personnel 85%
2/° # D’ordre professionnel 20%
@ Problémes médicaux, financiers ou mal-étre général 9%

TENTATIVES DE SUICIDES’ s 22290000
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43(y déclarent avoir été suivis par un médecin ou un psychologue
7 O/ O apreés leur tentative de suicide
(o] 0, © © 06 06060600 0 o
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620/ déclarent avoir parlé de leur acte a une autre personne gu’un
O médecin ou un psychologue
* Les Guadeloupéens proportionnellement moins nombreux a avoir déja ,40/ 7(y
fait une tentative de suicide que les habitants de France hexagonale - o o

(*) Au cours de leur vie
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Observatoire Régional de la Santé @ 0590 47 61 94 ;u:dmmmwsm

Saint-Martin
de Guadeloupe Saint-Barthélemy




