
 
Sources :  Enquête Nationale Périnatale 2021 dans les DROM (ENP-DROM 2021) 
(1)  Evalue la probabilité que le fœtus ait une trisomie 21. La clarté nucale est un espace situé au niveau de 
la nuque du fœtus pendant le premier trimestre de la grossesse. Lorsque cet espace est trop grand, il peut 
être le signe d'une anomalie chromosomique. 

Part des femmes déclarant  
avoir eu une échographie  

de la clarté nucale (1) 

Part de femmes enceintes indiquant 
avoir réalisé un test de dépistage  

par une prise de sang. 

Au premier trimestre de grossesse,  
le dépistage de la Trisomie 21  

combine 3 éléments :  
La mesure de la clarté nucale,  

la prise de sang et l’âge de la mère  
au moment de la grossesse.  

Le dépistage de la Trisomie 21  
est proposé à toutes les 
femmes enceintes quel que 
soit leur âge et n’est pas  
obligatoire.  

Définition :  La Trisomie 21 ou Syndrome de Down est une anomalie chromosomique, causée par la présence d'un chromo-
some 21 supplémentaire, qui entraine un déficit intellectuel et des anomalies physiques. Avant la naissance, le syndrome de 
Down peut être suspecté à l’échographie ou lors d’analyses réalisées sur le sang de la mère et confirmé par différents tests. 

Source : https://www.msdmanuals.com/fr/accueil/probl%C3%A8mes-de-sant%C3%A9-infantiles/anomalies-chromosomiques-et-g%C3%A9n%C3%
A9tiques/trisomie-21-syndrome-de-down 

Dépistage de la Trisomie 21 en Guadeloupe et à Saint-Martin 
21 mars 2025 • Journée Mondiale de la Trisomie 21 

Pour en savoir plus sur le dépistage de la Trisomie 21 
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2019-01/depistage_trisomie.pdf 
https://trisomie21-france.org/ 
https://orsag.fr/rapport-de-lenquete-sur-la-perinatalite/ 
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