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CONSOMMATION D'ALCOOL
en Guadeloupe en 2024

Dépassement des repéres d moindre risque chez les 18-79 ans*

Chiffres-clés

Janvier 2026

Rappel des repéres de consommation préconisés en France
depuis 2017 pour limiter les risques :
* Ne pas consommer plus de dix verres standard par semaine
« Ne pas consommer plus de deux verres par jour
« Avoir des jours sans consommation dans la semaine

Des repéres plus souvent dépassés Les hommes dépassent beaucoup
en France** plus les repéres de consommation

**France hexagonale et DROM (hors Mayotte)

©L-02

Vers une réduction de leur consommation

Les adultes de 30 d 44 ans
plus exposés

des18-79 ans déclarent vouloir

60-79ans  [NNCEET NN P .
réduire leur consommation
45-59 ans 10,3% /
30-44 ans 15,9%
18-29ans  [NEEI
des adultes dépassent des adultes ne dépassent
les repéres pas les repéres
*au cours des 7 derniers jours précédant l'enquéte
Source: Barométre de Santé publique France 2024 Exploitation : ORSaG
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